
REPAS
Le midi pique nique (prévoir votre pique nique pour le
premier jour).
Le soir petite restauration en ville et pour un goûter
déguster une bonne brioche aux pralines.

AFFAIRES À PRÉVOIR
Vêtements dont affaires de sport
pour trois jours, tenue chaude et de
pluie au cas où, affaires de
toilettes..

HORAIRES ET TRANSPORT
Le moyen de transport (mini bus ou train) ainsi que
les horaires seront confirmés à l’inscription.

SERVICE 

ENFANCE 

JEUNESSE

ACCUEIL
ADOS

SÉJOUR &
SEMAINE MULTIACTIVITÉS 

POUR TOUS
 LES ADOS 

DU TRIÈVES

DU MERCREDI 21 AU VENDREDI 23 FÉVRIER 
Séjour à Lyon avec Eloi - 15 places 

 

Encadrement : Eloi animateur jeunesse

Hébergement 
En auberge de jeunesse au centre international de séjour : https://www.cis-lyon.com

Activités possibles : A finaliser avec les participants, découverte du vieux Lyon, des traboules et
des murs peints / Musée de l'illusion et/ou de la miniature, soirée à la patinoire  ou ciné en soirée.

Un super mini-séjour au coeur de la ville des lumières! 3 jours fun pour découvrir
ou re-découvrir cette ville incroyablement riche d’art et d’histoire.

Ce séjour est ouvert aux jeunes à partir de 11 ans jusqu’à 13 ans

VACANCES D’HIVER



Horaires et transport
Mardi:
Aller:  13h Mens / 13h30 Clelles / 14h Monestier
Retour: 21h30 Monestier / 22h Clelles / 22h30 Mens
 
Mercredi:
Aller : 10h Mens / 10h30 Clelles / 11h Monestier
Retour: 17h30 Monestier / 18h Clelles / 18h30 Mens

Jeudi:  
Aller: 11h Mens / 11h30 Clelles / 12h Monestier
Retour : 17h Monestier / 17h30 Clelles / 18h Mens

Vendredi:
Aller: Mens: 11h Mens / 11h30 Clelles / 12h Monestier
Retour: Monestier 17h30 / 18h Clelles/ 18h30 Mens

Affaires à prévoir

MARDI 27 FÉVRIER: APRÈM PARCOURS STREET ART (AVEC SPACE JUNK) & SOIRÉE PIZZAS T3
Aprèm & soirée au centre ville de  Grenoble.
Aprèm parcours découvertes des fresques monumentales de Grenoble sur la thématique “art engagé”
avec Elisa.
Soirée repas dans une pizzeria.                 8 places / 16 si animateur en plus
https://www.spacejunk.tv/wp-content/uploads/2022/09/Spacejunk-EAC-Street-Art-2022-2023.pdf

MERCREDI 28 FÉVRIER.: APRÈM MULTIGLISS À AUTRANS T2
Du rythme, du fun et de l’esprit d’équipe!
Fini le monopole du ski pour la glisse : place aux luges et engins en tout genre pour des sensations et des
fous rires garantis ! Des  activités de glisse accessibles à tous parmi : Curling Humain, Airboard,
Snowracer et Snake Gliss !                         8 places / 12 si animateur en plus

JEUDI 29 FÉVRIER: APRÈM  INITIATION À LA LINOGRAVURE T2
Découverte de cette art avec Pamela de l’Atelier PAN - La Linogravure: une technique artistique
fascinante. technique d'impression artistique qui consiste à graver une plaque en linoléum pour y créer
un motif.                                                       8 places / 12 si animateur en plus
https://www.instagram.com/atelier.pan.linogravure/

VENDREDI 1ER MARS: SORTIE CINEMA À GRENOBLE T1
Quoi de plus sympa qu’un bon film pour finir la semaine tranquille? et comme d’habitude, si on rentre
assez tôt on se prévoit le traditionnel goûter crêpes.              8 places / 16 si animateur en plus

Encadrement : Nelly, animatrice jeunesse.

Transport : Mini bus.

DU MARDI 27 FÉVRIER AU 1ER MARS
Semaine multi-activités avec Nelly

Le programme en détails:

ATTENTION la semaine
commence le MARDI!

Prévoir des habits chauds, un goûter
Le repas du soir est pris en charge.

Prévoir des habits chauds 
et adaptés aux sports de neige (bonnet, gants,

lunette de ski, pantalon étanches, bottes... 
Penser à son goûter et une gourde d’eau

Prévoir un goûter

Prévoir un goûter

Une semaine mêlant sport et culture pour le plaisir de toutes et tous!

https://lespetitspigments.fr/linogravure/
https://lespetitspigments.fr/linogravure/


HORAIRES

REPAS

RENSEIGNEMENTS PÉDAGOGIQUES
Pour toutes questions d'ordre pédagogique, n'hésitez pas à contacter 

Nelly au 07.57.44.71.12, par mail n.vigoureux@cdctrieves.fr ou sur les réseaux sociaux
@animjeuntrieves
Eloi au 04.76.34.27.03 / 06.72.29.64.10  ou par mail e.hemery@cdctrieves.fr ou sur les
réseaux sociaux @eloijeunestrieves

Le projet pédagogique de l'accueil ados du Trièves est disponible sur le site
www.cc.trieves.fr.

TARIFS

DÉROULEMENT D'UNE JOURNÉE
Prise en charge à Mens (Mixages) ou place de l'école de Clelles ou au Granjou (Monestier de
Clermont)
Accueil et petit tour des prénoms, présentation de la journée
Déplacement sur le lieu de l'activité ou de la sortie
Déroulement de l'activité
Goûter (non pris en charge sauf indication contraire) et voyage retour.
Dépose dans les trois bourgs Mens ( Mixages ou collège), Clelles (parking de l'école primaire),
Monestier de Clermont (parking du Granjou)

Prévoir un pique nique pour chaque demie-journée d'accueil, 
ainsi qu'un goûter et une bouteille d'eau.

INSCRIPTIONS 

Les inscriptions se font via votre espace famille ou auprès de Stéphanie au 06.45.53.80.64 ou
Myriam au 04.76.34.46.61  de l’équipe du lien familles. 
Le dossier administratif doit être complet et à jour : 
-assurance scolaire/extra scolaire en cours de validité
-attestation de quotient familial CAF ou MSA ou dernier avis d'imposition si vous n'êtes pas
allocataire
- Copie du carnet de vaccinations, DTP le nom de l'enfant doit apparaître en haut de la page.
- Justificatif de PAI (si besoin)

Les conditions d'inscriptions, d'annulation et de facturation sont disponibles dans le règlement
intérieur sur le site cc-trieves.fr.

ACTIVITÉS À LA JOURNÉE
Mini-bus avec arrêts à Mens (Mixages), Clelles (parking de l'école),
Monestier (Granjou) - le sens de la navette dépendra du lieu de l'activité
(précisions après inscription données par votre animateur en charge de
l'activité).

Vous serez contactés par les directeurs
de séjour suite à l'inscription de votre

ado afin de vous donner les détails
concernant les lieux de rdv, les horaires

et le matériel à emporter.

A partir du lundi 22 janvier 

AL ados
2ème semaine

Mini-séjour
1ère semaine

Tarifs
Selon quotient familial

0-550 :         88 €
551-799 :    103 €
800-999 :     118 €
1000-1099 : 132 €
1200-1399 :  147 €
1400 et + :     162 €


