
                                                                              

Comment se métamorphoser 

en Romain(e) ?

Pour les garçons

=> en citoyen
 un pantalon blanc et un t-shirt (ou 

chemise) blanche
 par dessus un drap blanc noué en toge
 éventuellement une écharpe rouge à 

porter sur un côté
 des grosses bagues, chevalières
 une couronne de laurier

=>  en soldat romain
 Une tunique courte nouée à la taille
 des armes en carton……
 un casque (de vélo recouvert de papier 

aluminium)

Pour les filles

 une robe longue blanche (ou unie)
 un bandeau coloré ou une 

ceinture (épaisse ou fine) à nouer 
sous la poitrine

 les cheveux détachés ou tressés
 une étole ou foulard léger à porter

sur les épaules
 une couronne de fleurs ou ruban 

autour du front, des cheveux
 des bijoux : boucles pendantes, 

collier-pendentif imposant, 
nombreux bracelets


