MENUS DU 02/11/2026 au 06/11/2026

BIO RHONE £ . e,
LUNDI VEGETARIEN A FAITMAISON|  avpes H25alsoh 6 @
ENTREE PAMPLEMOUSSE X X
STEACK DE FROMAGE
PLATS
PATES X
FROMAGE EMMENTAL
DESSERT CREME DESSERT VEGE X X
0 g ...
MARDI —@ FarT maison | ©10 FHONE 53‘%?;;% @é @
ENTREE  |SALADE DE POIS CHICHES A L'NDIENNE X X
BCEUF EN DAUBE
PLATS
BROCOLIS
FROMAGE CAMENBERT
DESSERT FRUIT DE SAISON X X
BIO RHO s .
JEUDI B [ | B S
ENTREE WRAP DE THON X
DOS DE COLIN
PLATS
RIZ X
FROMAGE FROMAGE BLANC X
DESSERT  |FRUIT DE SAISON X X
o o £ . .
VENDREDI RISy |rurwason| 00C | 8 |9 Y
ENTREE CELERI REMOULADE X X
POTEE AUVERGNATE X
PLATS v
LEGUMES POCHES X
FROMAGE SAINT NECTAIRE X
DESSERT TARTE AU CITRON
Les menus peuvent varier selon la livraison
Audrey BOUCAUT
La Principale
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MENUS DU 09/11 AU 13/11

LUNDI arwason| B0meE | 8 |y
sason Y
ENTREE CREPE AU FROMAGE
MOUSSAKA MAISON X
PLATS
FROMAGE YAOURT AROMATISE
DESSERT FRUIT DE SAISON X X
BIO RHONE S . .
MARDI @ FAIT MaisoN | 2 TES %&% é @
ENTREE CAROTTES RAPEES X X
POISSON FACON BORDELAISE
PLATS
EBLY X
FROMAGE BRIQUE DE CHEVRE
DESSERT PECHE AU SIROP
> BIO RHONE £ ..o
JEUDI VEGETARIEN PRI |urmson| oo | F |
ENTREE SALADE VERTE X X X
TORTILLA DE POMMES DE TERRE AUX OIGNONS X X
PLATS
CHOU ROMANESCO X
FROMAGE FOURME D'AMBERT X
DESSERT GATEAU AUX NOIX X
L - "o
BIO RHONE e,
VENDREDI PAITMAISON | acpes oc,z@ & Y
ENTREE  |VELOUTE DE COURGES X X
SAUTE D'AGNEAU A L'ORIENTAL
PLATS
SEMOULE X
FROMAGE SAINT MARCELLIN X
DESSERT FRUIT DE SAISON X X
Les menus peuvent varier selon la livraison
Audrey BOUCAUT,
/ .
‘La Princip
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MENUS DU 16/11 AU 20/11/2026

LUNDI VEGETARIEN FAIT MAISON B'zf:EosNE gg% é @
ENTREE SALADE DE CHOU ROUGE X X
OMELETTE AU FROMAGE X X
PLATS
CHOU-FLEUR PERSILLE
FROMAGE GOUDA
DESSERT BEIGNET AU CHOCOLAT
MARDI A5 BT R «Fm Ay
ENTREE CHOU CHINOIS ET POMMES X x
BRANDADE DE POISSON X
PLATS
FROMAGE CARRE DU TRIEVES
DESSERT FRUIT DE SAISON X X
ot Menw Sowvouanc. [ B [ ue] T[S
ENTREE SALADE COMPOSEE SA‘\JIOYARDE
CROZIFLETTE MAISON X X
PLATS
FROMAGE FROMAGE BLANC
DESSERT CRUMBLE AUX POMMES X X
VENDREDI FAIT MAISON B'zf:EosNE ecﬁ é @
ENTREE SALADE DE PATES X
ROTI DE PORC
PLATS
HARICOTS VERTS X
FROMAGE MOZZARELLA
DESSERT FRUIT DE SAISON X
Les menus peuvent varier selon la livraison
Audrey BOUCAUT
La Principale

Collége Marcel CUYNAT - 10/12 CHEMIN DES CHAMBONS 38650 MONESTIER DE CLERMONT - Tél : 04-76-34-05-96




MENUS DU 23/11 AU 27/11

2

Ary BIO RHONE F .
LUNDI GRISY |rammaison | 0 b . g @
ENTREE  |SALADE DE LENTILLES X X
SAUTE DE DINDE
PLATS
PUREE DE BETTERNUT X X
FROMAGE FROMAGE BLANC
DESSERT  |[FRUIT DE SAISON X X
Ay BIO RHONE S ..
MARDI Farrmaison | 20 FHO! gcs% é -@
ENTREE COLESLAW X X
BLANQUETTE DE VEAU
PLATS
RIZ X
FROMAGE VERCHICORS
DESSERT POMME AU FOUR X X
1 BIO RHONE : . Ay
JEUDI VEGETARIEN CRISY [rarwason| BT «E & &
ENTREE POTAGE DU BARRY X
CEUFS A LA FLORENTINE
PLATS
EPINARDS X
FROMAGE VACHE QUIRIT
DESSERT CHOU CHANTILLY MAISON X
BIO RHONE > . S,
VENDREDI m FAITMAISON | " aLpEs éﬁ"g g @
ENTREE  |SALADE VERTE X X
KEBAB MAISON X
PLATS
FRITES
FROMAGE MORBIER
DESSERT CREME DESSERT
__ Les menus peuvent varier selon la livraison
Audrey BOUCAUT
La Principale
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MENUS DU 30/11 AU 04/12 2026

BIO RHONE s L .
LUNDI B [ | | E
ENTREE CAROTTES RAPEES X X
SAUTE DE PORC
PLATS
PUREE
FROMAGE BRIE
DESSERT LIEGEOIS
BIO RHONE 2 . A,
MARDI 12 IR
ENTREE POTAGE DE POIS CASSES X x
AIOLI POISSON
PLATS
LEGUMES POCHES
FROMAGE SIX DE SAVOIE
DESSERT FRUIT DE SAISON X X
400 o/O B‘o - ‘e
BIO RHONE oo,
JEU DI VEGETARIEN oy LOCRL E FAIT MAISON ALPES gcg;g ﬁ @
ENTREE SALADE D'ENDIVES X X
MILLE FEUILLE MEXICAIN X
PLATS
PATES X
FROMAGE TOMME DE SAVOIE X
DESSERT GATEAU AU CITRON MAISON X X
AT BIO RHONE S . L.
VENDREDI -?I FAITMAISON | =0 0 10 g @
ENTREE FEUILLETE HOT DOG
SAUTE DE BCEUF
PLATS
BROCOLIS
FROMAGE YAOURT NATURE
DESSERT FRUIT DE SAISON X X
Les menus peuvent varier selon la livraison
Audrey BOUCAUT / i2droline FROMENT
La Principale ecrétaire Générale
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MENUS DU 07/12 AU 11/12/ 2026

acadé
Gremn
_$
N BIO RHONE 2 . A,
LUNDI VEGETARIEN FAITMAISON | ) pES Losai¥e ‘g @ )
ENTREE SALADE VERTE + CEUFS X X
PATES X
PLATS
SAUCE TOMATE
FROMAGE COMTE
DESSERT CREME BRULEE
N - "o
MARDI ramwmson| BOROE | B | oy
ENTREE SALADE DE RIZ
LANGUE DE BCEUF
PLATS
GRATIN DE CHOU FLEUR
FROMAGE BLEU DU VERCORS X
DESSERT FRUIT DE SAISON X X
L= - o
JEUDI amwason | BOUONE | E | ol iy
ENTREE PATE EN CROUTE
SAUMON GRILLE
PLATS
POMMES PERSILLEES X
FROMAGE FROMAGE BLANC
DESSERT FRUIT DE SAISON X X
Y BIO RHONE A,
VENDREDI BT |rarwson| 2000 | F |
ENTREE CELERI REMOULADE X X
CHOUCROUTE GARNIE
PLATS
FROMAGE CHEDDAR
DESSERT CREPE AU SUCRE
Les menus peuvent varier selon la livraison
Audrey BOUCAUT ine FROMENT
La Principale 3 rétaire Générale
p Q&&
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MENUS DU 14/12 AU 18/12/2026

LUNDS T— arwason | *008" | 0 | €
ENTREE FEUILLETE AU FROMAGE
NUGGETS VEGE
PLATS
EPINARDS
FROMAGE TARTARE
DESSERT FRUIT DE SAISON X X
MARDI FAIT MAISON B'if:E%NE “s% é @
ENTREE  |SALADE COMPOSEE X X
DOS DE COLIN
PLATS
BUTTERNUT X
FROMAGE MIMOLETTE
DESSERT COMPOTE
JEUDI REPAS DE NOEL ﬁ
VENDREDI rarwmson| PO | B | oy
ENTREE SALADE DE BETTRAVES X X
EMINCE DE BCEUF
PLATS
SEMOULE
FROMAGE YAOURT NATURE
DESSERT FRUIT DE SAISON X X
Les menus peuvent varier selon la livraison
Audréy BOUCAUT
| La Principffl§
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